
Adhésion à l’Association
(Obligatoire)

15 euros
+

FORMULE ANNÉE 130 euros
2 activités aux choix

Renouvellement Nouvel Adhérent 

Marche, Pilates, Qi gong, F’HIIT, Yoga, Sport Sénior + APA LIBRE offert,

Nom : *

Adresse complète : *

Mail : *

Numéro de téléphone :

*Mention obligatoire 

(Les informations collectées sont à l’usage exclusif et interne de l’association MFSS et ne sont pas divulguées à d’autres organismes ou sociétés.)

FICHE D’INSCRIPTION 2023/2024

Prénom : *

Date de naissance : *

Par activités supplémentaires 50 euros 
Précisez l’activité choisie : ..........................................................................................................

Il est possible de prendre à la carte pour le choix d’une seule activité.
Ou
FORMULE CARTE 45 euros

Valable uniquement du 01 septembre au 31 août de l’année suivante, 

Précisez l’activité choisie : ..........................................................................................................

(50% de réduction sur la 2ème formule à l’année)
(Couple ayant la même domiciliation)

Précisez vos 2 activités choisies : .................................................................................................

FORMULES ABONNEMENTS

(Sans possibilité de report d’une année sur l’autre)



OUI NON

Certificat médical à jour
Ou

Remplir un QS Sport

Activités complémentaires

Les activités Bien-être

Marche Nordique, Pilates et Qi gong

Acceptez-vous d’apparaître sur les photos utilisées pour le site ou sur le
Facebook de l’association ?

Elles sont offertes ou payantes selon le choix de l’intervenant
(Conférences santé, Ateliers bien-être)

(Adhésion obligatoire)

Formule Mono activités

Exemples chiffrés Formules Multi Activités

Activité choisies

15 euros d’adhésion
Formule carte 45 € une activité

15 euros d’adhésion
Formule à l’année 130 euros Marche Nordique et Pilates (l’APA libre est offerte)

Qi gong + 50 euros,
Formule à 195 euros valable jusqu’au 31/08/2024

La formule à l’année et à la carte ne sont pas compatibles. La réduction couple ne concerne que l’adhésion à l’année de 130 €.
La réduction couple non appliquée aux activités supplémentaires.

Mode de règlement : Chèque accepté, ANCV, Coupon Sport, Chèque UP Sport Loisir, Espèce, CB, Virement bancaire

Signature 

Le recueil de ces informations a fait l’objet d’une déclaration préalable auprès de la Commission Nationale de l’informatique et des Libertés (CNIL) avec l’utilisation de notre logiciel Deneo. Ces informations
recueillies sont nécessaires pour votre inscription. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont destinées exclusivement à l’association. En application des articles 39 et suivant de la loi du 6 janvier 1978
modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit d’obtenir l’information sur l’utilisation de vos données ; adressez-vous à  
contact@pasapa-sportsante.fr.


